
Mit freundlicher Unterstützung von

CME-Punkte und weitere Anerkennungen
CME-Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer Ham-
burg beantragt (vsl. 6 Punkte). 

Die Anerkennung im Rahmen des DMP Diabetes und KHK wird 
beantragt.

Die Anerkennung für das VDBD-Fortbildungszertifikat (für Inha-
ber des VDBD-Fortbildungspasses) wird beantragt.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode zum Aufkleben mit, damit wir 
Ihre Fortbildungspunkte gutschreiben können.

Veranstaltungsformat
Das Symposium findet als Präsenzveranstaltung statt. 

Anmeldung
Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir 
um Anmeldung:
•	 Per Online-Formular: www.dach-praevention.eu/

diabetes-symposium-2025
•	 oder nebenstehendes Formular per Post oder 

Fax 

Teilnahmegebühren
Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:
Geschäftsstelle der D∙A∙CH-Gesellschaft Prävention von  
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.
Friedensallee 25, 22765 Hamburg
Ansprechpartnerin: Nina Kraudzun
E-Mail: info@dach-praevention.de
Tel: 040 / 50 71 13 42

Veranstaltungsort
Mozart Säle
Moorweidenstraße 36
20146 Hamburg

Parkmöglichkeiten
Contipark Tiefgarage, Congressplatz 2 (550 m) 
Parkplatz Allende-Platz, Allende-Platz 1 (550 m) 

Anfahrt mit HVV
Haltestelle S-Bahn: Dammtor (500 m) 
Haltestelle U-Bahn: Stephansplatz (850 m) 
Haltestelle Bus: Staatsbibliothek (230 m)

Alle Informationen finden Sie auch hier:  
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium-2025/
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XIX. Diabetes-Symposium
22. November 2025
Präsenzveranstaltung  
Mozartsäle, Hamburg
Wissenschaftliche Leitung: 
Hon.-Prof. Dr. Martin Merkel

Angaben über die Höhe der Unterstützung und den Gegenleistungen finden Sie auf der 
Veranstaltungswebsite: www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium-2025

DACH
Gesellschaft Prävention von 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.



Titel, Vorname, Nachname

Datum, Unterschrift

Anschrift

Anmeldung per Online-Formular: 
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium-2025

Anmeldung per Brief oder Fax:
Unten stehende Felder ausfüllen und an die umseitige 
Adresse oder die Faxnummer 040 / 59 18 45 schicken.

Hiermit melde ich mich an für das 
XIX. Diabetes-Symposium am Samstag, 22.11.2025
in den Mozartsälen in Hamburg.

	 Ich möchte per E-Mail eine Anmeldebestätigung erhalten. 

	 Ich möchte Veranstaltungseinladungen per E-Mail erhalten.*

* Wir, die Fachgesellschaften D•A•CH-Gesellschaft und HGD, schicken Ihnen gerne 
Informationen und Einladungen über unsere eigenen Ärzteveranstaltungen per E-Mail 
(keine Werbung oder Info über andere Veranstaltungen, ca. 3-5 E-Mails im Jahr). So 
sind Sie immer aktuell und frühzeitig informiert.

E-Mail

Der sorgsame Umgang mit Ihren Daten ist uns wichtig. Unsere Datenschutzin-
formationen finden Sie auf unserer Website www.dach-praevention.eu sowie 
diabetes-hamburg.org.

Referenten:
Dr. Peter Buggisch
Leitender Arzt des Leberzentrums am IFI-Institut für 
interdisziplinäre Medizin an der Asklepios Klinik, Hamburg

Dr. Catharina Bullmann
Leiterin der Abteilung Endokrinologie, Andrologie, Osteologie 
des amedes-Facharztzentrums Hamburg

Dr. Ulrike Menzel
Oberärztin der Abteilung Diabetologie und Endokrinologie des 
Altonaer Kinderkrankenhauses, Hamburg

Hon.-Prof. Dr. Martin Merkel
Ärztlicher Leiter des Endokrinologikums Hamburg

Prof. Dr. Dirk Müller-Wieland
Wissenschaftlicher Leiter des Klinischen Studienzentrums, 
Uniklinik RWTH Aachen

Dr. Sara Nekat
Chefärztin in der Klinik für Diabetologie, Agaplesion 
Diakonieklinikum Hamburg

Dr. Johannes Sander
Chefarzt der Adipositas Klinik der Schön Klinik Hamburg Eilbek

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

auch in diesem Jahr möchte ich Sie herzlich zum Hamburger 
Diabetes Symposium einladen. Mit inzwischen 19 Veranstal-
tungen ist mittlerweile eine schöne Tradition entstanden.

Wir treffen uns am 22.11.2025 von 9 bis 14 Uhr in den Mozart-
sälen am Grindel. 

Beginnen möchten wir mit Gedanken zur Früherkennung und 
ggf. Prävention von Typ-1-Diabetes (Dr. Menzel). Ergänzt wird 
dies durch einen Vortrag zu der rasanten Entwicklung tech-
nischer Möglichkeiten bei der Therapie des Typ 1 Diabetes 
(Dr. Nekat).

In Bezug auf Typ 2 Diabetes steht wie in den vergangenen Jah-
ren die Organprotektion im Vordergrund (Prof. Müller-Wieland); 
aktuelle Daten zur medikamentösen Therapie der Adipositas 
dürfen nicht fehlen (Dr. Sander).

Die zweite Hälfte der Tagung fokussiert auf Begleiterkran-
kungen bei Diabetes. Hier werden lipidologische Aspekte 
zur kardiovaskulären Prävention besprochen, gefolgt von 
einer Diskussion von Störungen des Calcium-Phosphat-Stoff-
wechsels, die in der Praxis eher unterdiagnostiziert sind 
(Dr.  Bullmann). Den Abschluss bildet – passend zur onkolo-
gischen Übersicht im letzten Jahr – ein Vortrag zu Steatosis 
hepatis und HCC bei Diabetes (Dr. Buggisch).

Gemeinsam mit den Referentinnen und Referenten freue ich 
mich sehr auf die Veranstaltung mit Ihnen!

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel

Programm Samstag, 22. November

Ab 8:30 Uhr Registrierung

09:00 - 09:05 Begrüßung
Martin Merkel, Hamburg

09:05 - 09:35 Früherkennung bei Diabetes mellitus Typ 1
Ulrike Menzel, Hamburg

09:35 - 10:05 Alles auf Autopilot? Neue technologische 
Entwicklungen bei der Insulintherapie
Sara Nekat, Hamburg

10:05 - 10:35 Diabetes mellitus Typ 2 Organprotektion 
(Herz und Niere) im Fokus
Dirk Müller-Wieland, Aachen

10:35 - 11:05 Medikamentöse Gewichtsreduktion: Ein 
Jungbrunnen für alle?
Johannes Sander, Hamburg

11:05 – 11:35 Kaffeepause

11:35 - 12:10

12:10 - 12:45

Hepatologie: Steatosis und HCC bei
Diabetes: Was müssen wir beachten?
Peter Buggisch, Hamburg

Über den Tellerrand: Störungen des 
Calcium-Phosphat-Stoffwechsels nicht 
übersehen
Catharina Bullmann, Hamburg

12:45 - 13:20 Prävention durch lipidologische Therapien: 
Wo stehen wir, was erwartet uns?
Martin Merkel, Hamburg

13:20 - 13:30 Lernerfolgskontrolle

13:30 Verabschiedung: Martin Merkel

Anschließend Gespräch und Diskussion bei Imbiss

Anmeldung
Für die Planung bitten wir um  
Anmeldung bis zum 07.11.2025.

#


